
 

 

      
 

  
 

 Wo?  im Pfarrheim der Dompfarre, Pfarrplatz 

 

 Wann? immer mittwochs ab 15 Uhr 

 

 

 

Heiter und besinnlich in der Mittwochrunde 
 

07. Jänner 2026 

Erstes Wiedersehen im neuen Jahr 2026 

14. Jänner 2026 

Wir trainieren Körper und Geist 

21. Jänner 2026 

Vortrag von Frau Waltraud Kranebitter: Ich werde älter  - meine Blase auch 

28. Jänner 2026 

Spielenachmittag 

04. Februar 2026 

Bewegung mit Musik mit Frau Erika Vigl 

11. Februar 2026 

Faschingsfeier 

18. Februar 2026 

Einstimmung in den Aschermittwoch 

 

Heiter und besinnlich in der 



25. Februar 2026 

Jahresvollversammlung im Pfarrheim 

04. März 2026 

Frohes Beisammensein 

11. März 2026 

Wir halten uns fit 

18. März 2026 

Vortrag von Frau Hildegard Kreiter: Alles was mir gut tut – Impulse für einen 

blühenden Lebensgarten 

25. März 2026 

Wir begrüßen den Frühling 

01. April 2026 

Karwoche - Kreuzwegandacht 

08. April 2026 

Vortrag von Dr. Hans Heiss: Die Bozner Seligkeiten 

15. April 2026 

Wir besichtigen die Sonderausstellung in der Domschatzkammer 

22. April 2026 

Training für Körper und Geist 

29. April 2026 

Bewegen und kräftigen – mit Herrn Harald Tschörner 

06. Mai 2026 

Wissenswertes über Bozen mit Frau Karin Degle 

13. Mai 2026 

Frohes Beisammensein 

20. Mai 2026 

Abschluss in der Mittwochrunde 

 


