Hinweise siehe: www.arbeitsgemeinschaft-senioren.it Platzkarten Eine Woche vor der Fahrt!

nur am Donnerstag 9.00 -10.00 Uhr Fahrten prog ramm

Anmeldung Modegeschift ,,Globus*,

Der Seniorenchor ,Die Junggebliebenen® singt und probt Bozen, Rathausplatz. Erst ab 10.00
dienstags, Gasserhof (Tel. 0471-918260), Leopoldstr. 2/A, Uhr telefonisch (Frau Erika) \O RE N
Neue Sangerinnen sind sehr willkommen! Qf C‘(
Abfahrt Bis auf Widerruf Verdiplatz @ 66 %
(vor_ Stadt_.theater-Bl_’u.nnen!) ~ Jahre ©
Das Senioren-Theater Bozen: neue Auffiihrungen sind 5 Min. spat(?r M_azzw?lplat.z_ ‘%» Qv
geplant. Denis Mader freut sich, wenn sich engagierte Abfahrtszeit: siehe jeweilige Fahrt OBOZE“Q'
Mitglieder melden. Tel. 338 4205010
Riickkehr Wie Abfahrtsorte, voraussichtlich )
zwischen 19.00 und 20.00 Uhr Natur - Kultur - BeSInnung - Unterhaltung

Wanderung Oft sind kleine Wanderungen

Mit Lebensfreude und Gelassenheit dlter werden eingeplant. - q 1
o e P Arbeitsgemeinschaft Senioren

werden empfohlen! Bozen und Umgebung EO

Gehzeiten und Hohenmeter Pfarrplatz 24, 39100 Bozen
im Programm beachten.

Wiunschen wir uns:

einen aufrechten Gang

einen klaren Blick

einen aufgeweckten Geist www.arbeitsgemeinschaft-senioren.it
eine furchtlose Seele WhatsApp-Gruppe: Arge Senioren BZ
ein liebevolles Herz Eintritte Bei Anmeldung E-Mail: argeseniorenbz@gmail.com

(Ute Latendorf) Mitteilung der Zusatzkosten

IBAN: IT46 J058 5611 6010 5057 0011 675

Chancen und Wege zu einem erfiillten Leben Absagen Am Vortag der Fahrt pur bis 12 Uhr Steuernr. 80024970214
mit Riickerstattung des Fahrpreises

) ) Président Fahrtenbegleiter und Promotor
Eine neue Lebensphase - Veranderungen verstehen 339 4316113 (Erika Leitner) Dr. Werner Wallndfer Denis Mader
Die innere Haltung - der Schliissel zur Lebensqualitat 338 4205010 (Denis Mader) Telefon: +39 335 6232049 Telefon: +39 338 4205010
Soziale Beziehungen pflegen 349 3703697 (Martha Pichler) werner.wallnoefer@tim.it maderdenis46@gmail.com
Kérperlich aktiv bleiben - der Jungbrunnen 335 6232049 (Werner Wallndfer)
Geistig aktiv bleiben Am Fahrtag: keine Riickerstattung,
Innere Ruhe und Sinn finden eventuell Ersatz schicken!
Freundlich sein - auch zu sich selbst Unser Logo

kleine Schritte flr ein gutes Heute Anderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben!

Ein Baum mit
Wir werden geférdert vom Amt fir Senioren und Sozialsprengel der einem Geﬂecht

Autonomen Provinz Bozen-Sudtirol von
und von der Stadtgemeinde Bozen, Amt firr Schule und Freizeit.

PROVINCIA g IObus ?)))ZELGER Beziehungen

Auggg\?m; s AUTONOMA ] Thre Horexperten
BOZEN DI BOLZANO * und
SUDTIROL ALTO ADIGE
Citté di Bolzano Lebensmut
PROVINZIA AUTONOMA DE BULSAN Stadt Bozen

SUDTIROL

Jede Fahrt ... eine Begegnung

Sonderfahrt: Krippenfahrt, Montag 4. Janner 2027 20 Fahrten, davon 4 Halbtagesfahrten

Grafik, Konzept: Denis Mader / Umbruch: Werner Wallnéfer - Druck: Weger-Brixen




Friihjahr 2026

Mitte April bis
Anfang Juni

Sommer 2026

Ende Juni bis
Ende August

Herbst 2026

Anfang September bis
Mitte Oktober

Mitgliedsausweis 2026: Mitgliedsbeitrag bitte bei Frau
Erika ,Modehaus Globus® donnerstags 9.00-10.00 Uhr
bei Vormerkung der Fahrten oder Uberweisung an unser
Bankkonto: IBAN: IT46 J058 5611 6010 5057 0011 675

Sportprogramme (Info: Webseite, Schaukasten ,Globus®)
Schwimmen: im Bozner Lido und Blindenzentrum Gries
Turnen in der Marienschule, Tanzen im Pfarrheim
Freitagsfilm-Treff im Capitolkino / Filmclub

Clubnachmittage:

Mittwoch-Damenrunde: wdchentlich von Oktober bis Mai
Manner-Club Bozen 60+: jeden 2. Donnerstag, Okt.-Marz
im Pfarrheim Bozen, Pfarrplatz 24, von 15 bis 17 Uhr

Freitag, 17. April
D. Mader / K. Lukas-Degle

Abfahrt 07.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 24. April
E. Leitner / M. Pichler

Abfahrt 12.00 Uhr
(Spargelkauf méglich)

Freitag, 08. Mai
M. Pichler / W. Wallnofer

Abfahrt 13.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 15. Mai
D. Mader / K. Lukas-Degle

Abfahrt 07.30 Uhr
(nur fiir Geher)

Freitag, 22. Mai
D. Mader / W. Wallnéfer

Abfahrt 07.30 Uhr
(kurze Wegstrecke)

Freitag, 29. Mai
D. Mader / M. Pichler

Abfahrt 07.30 Uhr
(kurze Wegstrecke)

Freitag, 05. Juni
M. Pichler / D. Mader

Abfahrt 07.30 Uhr
(fiir alle)

Gardasee / West- und Ostufer
Frihlingsfahrt zum Gardasee mit Boots-
fahrt von Riva nach Limone und traditio-
nelles Mittagessen (ev. Limonaia). Mit
Schiff nach Malcesine (ev. Scaligerburg)

Spargelessen / Nachmittagsfahrt
Unterhaltungsfahrt und Genuss fir alle.
Uber die Weinstral3e ins Trentino.

Uberraschungsplatz auf der Riickfahrt!

Nachmittagsfahrt / Castel Belfort / TN
Natur und Genuss in Spormaggiore.
Flhrung und Verkostung im Bienen-
museum und kurzer interessanter Besuch
der Burgruine Belfort.

Veronetta / Lazise

Mittelalterliches Stadtviertel von Verona mit
Flhrung. Mozart spielte in der Kirche San
Tommaso und Goethe lobte die historische
Altstadt. Typische Trattoria Antica.

Villa Selvatico / Valsanzibio Garten
Euganeische Hugel bei Padua. Flihrung
durch die venezianische Villa in Battaglia
Terme. Am Nachmittag ev. Besuch des
Valsanzibio Gartens (Labyrinth u. Gartenspiele)

Schloss Beseno / S. Agata Besenello
Natur und Kultur im Vallagarinatal.
Wanderung zur gréfiten Festungsanlage im
Trentino. Am Nachmittag Maiandacht in der
Pfarrkirche S. Agata Besenello.

Hochplateau Piné / Seen

Natur-, Kultur- und Besinnungsfahrt.
Historische Fuhrung im Hotel Corona in
Montagnano. Am Nachmittag
Marienwallfahrt. Seen: Serraia u. Piazze

ACHTUNG: Bitte Abfahrtszeiten beachten!

(siehe jeweilige Fahrt)

Freitag, 26. Juni
K. Lukas-Degle / D. Mader

Abfahrt 07.00 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 03. Juli
W. u. W. / Wallnéfer

Abfahrt 07.30 Uhr
(kurze Wegstrecke)

Freitag, 10. Juli
D. Mader / E. Leitner

Abfahrt 07.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 24. Juli
D. Mader / E. Leitner

Abfahrt 07.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 31. Juli
W. Wallnofer / D. Mader

Abfahrt 07.00 Uhr
(spéte Riickkehr mdglich)

Freitag, 07. August
M. Pichler / E. Leitner

Abfahrt 07.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 28. August
W. u. W. / Wallnéfer

Abfahrt 07.30 Uhr
(fiir alle)

Natur- u. Krauterdorf Irschen / Karnten
Naturfahrt Gber Osttirol, Fiihrung durch den
Heilgarten (Krauterhaus, 517 Heilpflanzen).
Uriger Westkarntner Mittagstisch. Heimfahrt
Uber Lienz

Goflaner Marmorbruch

Lehrreiche Flhrung. Wissenswertes Uber
den Marmor aus der Jennwand.
Mittagessen auf einer nahegelegenen Alm.
Am Nachmittag zum Totentanz in Plaus.

Kloster Andechs / Ammersee

Von Innsbruck Gber Walchensee und
Kochelsee zum Benediktinerkloster.
Idyllische Kientalschlucht (fur Wanderer 75 Min.).
Aufenthalt am Ammersee fir alle.

OberperfuBl / Rangger-Kopfl

Natur, Kultur und Genuss im Nordtiroler
Oberinntal. Fihrung im Peter Anich-
Museum. Mit Gondelbahn & Sessellift
zur Rosskogelhutte.

Weltkulturerbe Wieskirche / Bayern
Natur & Kultur mit Besuch der
Wallfahrtskirche in der ,Wies" (Rokoko-
Juwel). Riickfahrt mit Uberraschung und
Seerundgang in den Ammergauer Alpen.

Molvenosee / am FuBe der Brenta
Natur- und Genusserlebnis im Trentino.
Ruder- und Tretbootfahrt méglich, sowie
Panoramabahn zum Hochplateau Pradel.

Lusern / am Hochplateau Lavarone,
eine der bekanntesten und am besten
erhaltenen deutschen Sprachinseln der
Zimbern in Oberitalien. Dokumentations-
zentrum und Geschichte

RUCKKEHR: Bis auf Widerruf Verdiplatz (Stadttheater)
und Mazziniplatz!

Freitag, 04. September
D. Mader / E. Leitner

Abfahrt 13.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 11. September
M. Pichler / E. Leitner

Abfahrt 13.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 25. September
D. Mader / W. Wallnéfer

Abfahrt 7.30 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 02. Oktober
M. Pichler / E. Leitner

Abfahrt 07.00 Uhr
(fiir alle)

Freitag, 09. Oktober
Wallnofer, Mader, Pichler
Leitner

Abfahrt 11.00 Uhr

(fiir alle)

Freitag, 16. Oktober
Wallnéfer, Mader, Pichler
Leitner

Abfahrt 08.00 Uhr
(fiir alle)

Nachmittagsfahrt / Grestatal
Naturerlebnis im Bio-Garten des
Trentino. Fuhrung durch den Krauter-
und Produktionbetrieb ,Facilisti*.
Heimfahrt mit Eis & Kuchen in Mori.

Kartenturnier / Nachmittagsausflug
mit Preisen und viel Unterhaltung.
Uberraschungsziel (Wandern méglich)

Fir alle etwas!

Burg San Salvatore / Proseccohiigel
Flhrung durch die mittelalterliche
Festungsanlage in Susegana (Prov.
Treviso) auf den Spuren der Grafen
Collalto. Heimfahrt: Feltre, Suganertal.

GroRer Ahornboden / Karwendel
Das Naturjuwel im Herbst, tiber
Achensee nach Hinterriss zur Engalm
mit den uralten, farbigen Bergahornen
und Schaukaserei.

(spéte Riickkehr méglich)

Torggelen / Nachmittagsfahrt
mit Musik, Tanz, Gesang (Chor), viel
Unterhaltung und Kostlichkeiten.

Fr alle etwas!

Fahrt ins Blaue / Dankesfahrt
Natur- u. Unterhaltungsfahrt.
Vormittag hl. Messe mit Dekan
Bernhard Holzer, Seniorenchor.

Am Nachmittag Uberraschungsplatz.

Die ARBEITSGEMEINSCHAFT SENIOREN
BOZEN UND UMGEBUNG

wiinscht viel Freude und Unterhaltung bei den Fahrten

Weihnachtsfeier im Waltherhaus am 19.12.2026




