
 

 

      
 

  
 

 Wo?  im Pfarrheim der Dompfarre, Pfarrplatz 

 

 Wann? immer mittwochs ab 15 Uhr 

 

 

 

Heiter und besinnlich in der Mittwochrunde 
 

07. Oktober 2026 

Frohes Wiedersehen nach der Sommerpause 

 

 

14. Oktober 2026 

Frohes Beisammensein 

 

 

21. Oktober 2026 

Wir schauen einen Dokumentarfilm 

 

 

28. Oktober 2026 

Training für Körper und Geist 

 

 

04. November 2026 

Wertvolle Tipps von der Ernährungsberaterin Frau Verena Breitenberger 

 

 

 



11. November 2026 

Frohes Beisammensein 

 

 

18. November 2026 

Vortrag von und mit Dr. Werner Wallnöfer: „Mit Lebensfreude und 

Gelassenheit älter werden“. 

 

 

 

25. November 2026 

Einstimmung in den Advent 

 

 

02. Dezember 2026 

Nikolausfeier 

 

 

09. Dezember 2026 

Dreikönigsaktion 

 

 

16. Dezember 2026 

  Adventliches Beisammensein in der Vorweihnacht 

 

 

 

19. Dezember 2026 

Weihnachtsfeier der Arbeitsgemeinschaft im Waltherhaus 

 


